PROGRAM DOROSTU NA NOVY ROK 2009: ZAUJMOUT SPRAVNY POSTOJ

Scénka: Spravny postoj
Cilem scénky je uvédomit si, jak je mozné se stavét k zivotu. V dobé, kterd je, dle pohledu
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postoj zaujmeme. Cela scénka se sklada z 8 miniscének.

Scénka 1: Budik

V sale je zhasnuto.

Osoba 1: Spi. Zvoni budik. Probudi se, zaklapne ho. A znechucené pronese: "AAAAh.
Nesnasim ten zvuk. Zase vstavat. To bude den, zase do prace. To je tak strasné... Ja bych
spal(a), aZ bych brecel(a)." Zvedne se a odejde do prace.

Osoba 2: Spi. Zvonik budik: Probudi se, zaklapne ho a radostné fekne. "Dékuji za zvuk
budiku, ktery mé kaZdé rano budi, protoZe to znamend, Ze jesté Ziji a miZu dokonce miizu jit
do prdce."" A odejde do prace

Ob¢ osoby se pak vrati zpét na podium.

Scénka €. 2: Dané

Scénka se odehrava v praci. Ob¢ osoby kratce piedvadi, ze pracuji.

Sekretarka prinese vyplatni pasku.

Osoba 1: Dostane vyplatu - otevie vyplatni listek a nadava na vysoké dané: "To snad neni
mo#né, sice dobrd vyplata, ale bez téch dani! To je stra$né, co tam fi .... PIP ... ve vlidé
délaji. To je piece strasné."

Osoba 2: Dostane vyplatu - otevie vyplatni listek a fekne: ""Dané jsou vysoké, ale dékuji za
dané, které musim platit,protoZe znamenaji, e mam praci."

Scénka €. 3: Dim

Odehrava se na druhé pilce pddia (opacné té, kde je prace)

Dité 1: Se probudi a jde do kuchyné, kde ma ptipraveny tkoly od tatky: "Tak tat’ka je v
prdci, doufam, e nam tu nedal zas néjaké ukoly! Ale ne - dal! A jaké! Pokosit travnik,
umyt okna, vycistit ryny, vytiit, vpluxovat. Jd se 7 toho snad ...PIP... Ne$ to viecko udélim,
tak bude rok 2050. Nooo, tak jdu na to.” (Kosi zahradu).

Dité 2: Se probudi a jde do kuchyné, kde ma ptipraveny tkoly od tatky: "To je dnes hezky! A
- mdame tu néjaké ukoly od rodi¢i, hm je toho dost - ale nevadi. Dékuji za travnik, ktery
musim pokosit, za okna, kterd je potieba umyvat, za ryny, které musim vycistit, za pokoje,
které musim vytiit a vyluxovat - protoZe to znamend, e mame dium a bydleni." (Jde se pridat
k préaci na zahrad¢).

Scénka €. 4: Slunce

Dité 1: Pracuje na zahrad¢ - je vedro. Utira si pot a nadava: Fuj, to je hnus. Takové vedro!
Oskar - nemiiZes zalézt? No asi ne! Jak jd to vydrZim - se snad roztecu!

Dité 2: Taky si utfe pot a fekne: "To je dneska krdasné, jak vSecko krdsné voni a kvete.
Dékuji za Slunce, které sviti, protoZe jinak by nebyl Zivot!"'

Pak osoba 1 a 2 odejdou z prace domt a dit€¢ 1 a 2 také skonc¢i svou praci. Nastupuji nové
osoby.

Scénka €. 5: Obleceni
Scénka se odehrava na podiu, kabinky jsou v jenom kouté¢.



Mamka jde s dcerami nakupovat obleceni: "Tak déviata - pitjdeme na ndkup! UZ vam je
tieba koupit nové obleceni. Dnes se otevira novy obchod’dak v centru."

Divka 1: "Ten Kvartac¢?"

Mamka: **Jo, ten! Pry tam je i sleva 150%."

Divka 2: ""Tak to znamenad, Ze kdy? si koupim jedno tricko, dostanu pilku zdarma."
Mamka: "' Pi‘esné tak. jsi bystrda! Po mné, no."

Ptijdou do obchod’dku - vyberou si obleceni (které chtéji a moc se jim libi) a jdou si to zkusit
do kabinek.

Divka 1: Vyleze z kabinky, tricko, které se ji moc libi, je malé, ma to tésné. A zacne si
stézovat: ', to snad neni mo3né, ja jsem ztloustla!!! To byla piece moje velikost - malé s.
Vidyt ji uf jsem tlustd jak ..PIP... To tak ddle nejde. Nemiifu piece nosit vétsi velikost ne
je malé s. Co by tomu vekli kluci. Takovou buchtu nebudou chtit."'

Divka 2: Vyleze, také ma na sob& malé obleCeni: Sama sob¢ se zasmé&je a fekne: ""Dékuji za
obleceni, které mam (trosku) tésné, protoZe to znamend, e mam co jist."

Pak se divky s mamkou vrati na druhou stranu podia.

Scénka ¢&. 6: Utet

Kazda rodina je na jedné poloving pddia.

Post’acka: Ptijede a pfedava dvéma rodindm doporuceny dopis - faktura za plyn, za topeni
Otec v rodiné 1: ""Od koho to je? ER....dvojité WE....E. Néééé. Faktura za plyn. Rychle
roztrhd obdlku a vykuli oli. Ne! To snad neni pravda. 100% ndriist ceny. To jsou ...PIP...
Jen si masti kapsy. No, kde na to vezmeme! Si mysli, Ze krademe?"'

Otec v rodiné 2: Po ptedani dopisu postacky tekne: "4, uf je to tady! Tak se na to
kouknem. No, roste to, roste. Ale dékuji i za tento velky ucet za topeni, protoZe to znamend.
Ze je mame teplo."

Po scénce je predél.

Scénka €. 7: Pradlo

2 mamky (s dvou ptedchozich rodin) sleduji kupu obleceni. (ostatni herci ustoupi do pozadi)
Ptipravi si Zehlicku.

Mamka 1: "Takovd kupa prddla, ty décka toho zasSpini. Kdyby si to aspoii pékné uloZili. Ne,
oni to ze sebe shodi na rovnou na zem. A ve skiini - no hriza. Zmuchlané, kalhoty mezi
trickama, Spinavé s cCistym. A manZel? PonoZky se vSude vali. Je jako ty décka! Kdo to ma
pordd prdt a Zehlit."" A se zachmufilou tvari zehli.

Mamka 2: Také sleduje kupu pradla: "Fiha, tak to je hora prddla. Décka se cinila. A
manzel mél zase kazdy den jiné obleceni. Ale dékuji za stohy pradla k vyprani a k vyZehleni,
protoZe to znamend, Ze moji mili jsou mi blizko."

Scénka ¢. 7: Zpév

Nedé¢le (dalsi den), dvé budouci rodiny se "spoji v jednu". Rodinka jde do kostela

Otec: ""Tak pojd’me do kostela. Dneska je hudebni bohosluZba. Budeme hodné zpivat."'
Déti 1 a 2: "' Tésime se. Radi zpivame."'

Jdou a sednou si na mista. Za nimi sedi Zena, ktera hrozné zpiva.

V3ichni (otec, matka, 2 déti i Zena): "Zpév pisné ( VYBERTE Sl). Zena za détmi zpivd
strasné falesné."

Dité 1: Nenapadné se pootodi a fekne: "'To je strasné! Ta .... PIP..... vydivi zvuky, jak by
byla na skiipci. Trha to mé vycvicené us$i a absolutni sluch. No, ted’ uZ asi absolutni
nebude."



Dité 2: Naznaci pohybem hlavy, Ze to, co slysi, neni dobré. Ale fekne: "' Dékuji za tuto pani,
ktera sedi za mnou v kostele a drdazdi mne svym désnym zpévem, protoZe to znamend, Ze
sly§im."

Pak odejdou na chodbu a zpét na pédium - jako domil a je vecer.

Scénka €. 8: Spanek

Vecer se rodinka uklada ke spanku

Osoba 1 v rodiné: "Konecné vecer. Ale jak jsem unaveny(d), vSechno mé boli. Jesté mi
neni 40 a uz si pripadam jako invalida! To je hriiza. A zitra to urcité nebude jiné...."

Osoba 2 v rodiné: Také usina a tikd: ""Dékuji za unavu a za bolavé svaly na sklonku dne,
protoZe to zhamend, Ze jsem mohl(a) byt aktivni a nemusel(a) jsem ziistat upoutina na
liiZko. To se mi bude krdsné spdt!"

dopliite obsazeni roli - rovnomérné dle zajmu si to rozd¢lte

Nazev scénky Potiebné osoby Obsazeni

Budik Osoba 1, Osoba 2

Dané Osoba 1, Osoba 2 (stejné jako u
predchozi scénky), Sekretarka

Dim Dité 1, Dité¢ 2

Slunce Dit¢ 1, Dit¢ 2 (stejné jako u
ptedchozi scénky)

Obleceni Mamka, Divka 1, Divka 2

Ucet Postacka, Otec v rodiné 1, Otec
v roding€ 2

Pradlo Mamka 1, Mamka 2

Zpév Otec, Dit¢ 1, Ditd¢ 2, Zena,
Mamka

Spanek Osoba 1 v rodin¢, Osoba 2 v
rodiné

Ondra: A co k té to scénce Fika Bible?

Honza: Neméjte starost o svilij zivot, co budete jist, ani o télo, co budete mit na sebe. Coz
neni Zivot vic neZ pokrm a télo vic nez odév?

Mona: Pohled’te na nebeské ptactvo: neseje, nezne, nesklizi do stodol, a ptece je vas nebesky
Otec zivi. Coz vy nejste o mnoho cennégj$i? Kdo z vas mize o jedinou pid’ prodlouzit sviyj
zivot, bude-li se znepokojovat?

Lucka: A o odév pro¢ si délate starosti? Podivejte se na polni lilie, jak rostou: nepracuji,
nepiedou - a pravim vam, Ze ani Salomoun v celé své nadhefe nebyl tak odén, jako jedna z
nich. Jestlize tedy Biih tak obléka polni travu, kterd tu dnes je a zitra bude hozena do pece,
neoblece tim spiSe vas, malovérni?

Terka: Nem¢éjte starost a nefikejte: co budeme jist? Co budeme pit? Co si budeme oblékat?
Po tom vSem se shanéji pohané. Vas nebesky Otec pfece vi, Ze to vSechno potiebujete.
Hledejte ptfedevsim jeho kralovstvi a spravedlnost, a vSechno ostatni vam bude ptidano.




Nika: Za vSech okolnosti dékujte, nebot’ to je viile Bozi v Kristu Jezisi pro vas. Netrapte se
zadnou starosti, ale v kazdé modlitbé a prosbé dékujte a predkladejte své zadosti Bohu.
Katka: a vzdycky za vSecko vzdavejte diky Bohu a Otci ve jménu naseho Pana JeziSe Krista.
A budte vdé&eni.

Ondra: Nas Zivotni postoj se muZe odvijet od toho, Ze je s nami Bah - nékolik moudrych
slov k zamySleni, i potéSe duse:

Honza:
Jestlize od hoftici svice zapalim jiné svice, ohn¢ neubude, ale naopak svétlo bude jasnéjsi.
Jestlize svéd¢im druhému o své vife, moje vira neslabne, ale zesili.

Moria a Lucka (na stfidacku) - ¢ist, ale! s péknym prednesem

jsem zde (toto se vzdycky opakuji)

M:Jsem zde - kdyzZ jsi sam L:- jsem zde, kdyZ se citi$ Spatné
M:- kdyz t&€ vyhang;ji L:- kdyz si myslis, Ze uz to dal nejde,

:- kdyz jsi zoufaly a smutny, L:- kdyz mas strach a bojis se,
M:- kdyz té ostatni nemaji radi, L:- kdyz tvoje pratelstvi obklopuje zed,
M:- kdyz starostmi nemuzes spat, L:- kdyz ti nékdo ublizuje,
M:- kdyz jsi ve velkém nebezpeci, L:- kdyz jsi nemocen a potfebujes pomoc,
M:- kdyz se se svymi strdznémi nemlze§ vyrovnat sdm, L:- kdyz se pro tebe svét rozpada,
M:- kdyz potiebujes trochu vic lasky, L:- kdyz mas velké bolesti,
M:- kdyz ti nikdo nenaslouchd, L:- kdyz uz se nemiize§ udrZet vyCerpanim,
M:- kdyz mas Spatné svédomi, L:- kdyz mne volas.
Spole¢né Mona a Lucka: Jsem zde vZdy pro tebe, tvilj nekone¢né milujici Blh.

Katka:

Muj Boze, dej mi dost klidu, abych pfijala to, co nemohu zménit. Maj Boze, dej mi dost
odvahy, abych zménila to, co mize byt zménéno. MUj Boze, dej mi dost moudrosti, abych
rozeznala jedno od druhého.

Nika:
Piijméme kazdy novy den s radosti a nad¢ji,protoZe je zptitomnénim dobroty Bozi.
At jsme kdekoliv, Boha mame vzdycky s sebou. Pfebyvejme tedy v radosti.

Terka:
Pane, bud’ pfed nami a ved nés, bud’ za ndmi a popohanéj nas, bud’ pod nami a nes nas, bud’
nad ndmi a Zehnej nam.



